
Nagham Abu Samra era una joven palestina de 25 
años, campeona de kárate, que vivía en el campo 
de refugiados de Nuseirat, en Gaza. Su madre había 
muerto de cáncer poco antes del comienzo de la 
última guerra, en 2023.

Posteriormente consiguió el grado y el máster en 
Educación Física en la Universidad de Al Aqsa, de Gaza. 
Compitió varias veces en los campeonatos palestinos 
de kárate.

Fundó una escuela de kárate para mujeres en Gaza; 
“quiero que cada mujer sienta fuerza desde dentro, 
no a través de los que la rodean”. Nagham esperaba 
representar a Palestina en los Juegos Olímpicos de 
verano de 2024.

El 18 de diciembre de 2023 Israel lanzó un bombardeo 
sobre el campo de refugiados de Nuseirat, que alcanzó 
su casa. Su hermana murió en el ataque; Nagham fue 
herida gravemente y trasladada en coma al hospital 
Al Aqsa, en onde tuvieron que amputarle la pierna 
derecha. Su padre pidió a través de los medios sociales 
ayuda para trasladarla fuera de Gaza para tratamiento 
médico.

Después de varias semanas, el 7 de enero de 2024, 
consiguió permiso para salir de Gaza. Fue trasladada 
al Hospital El Arish en el Sinaí egipcio. Casi al mismo 
tiempo Israel lanzó un ataque militar al Hospital Al 
Aqsa, en donde había estado. Pocos días después de 
llegar a Egipto Nagham murió.

Nagham la karateka
HISTORIAS DEL GENOCIDIO

Nagham empezó a aprender kárate de niña, obtuvo 
el cinturón negro a los 12 años; su padre siempre la 
apoyó en su dedicación al deporte


